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 پزشکي علوم پزشکي(. دانشگاه دانشکده پژوهشي )مجله درپزشکي پژوهش. 1نوع  ديابت به مبتلا بيماران در التهابي هاي شاخص بر
 .43-1۶ صفحات ، 8838 تابستان ،1 شماره ، 81 دوره.بهشتي  شهيد درماني بهداشتي خدمات و

تغييرات درماني شيوه  رژيم غذايي  . تاثيردريافت حبوبات در س  ميرزايي ,عزيزي ف هدايتي م،ميرميران پ، ، س نيازي حسين پور -15

 .8۶3-844 صفحات ، 8838 مهر و آبان  ،4 شماره ، 83 دورهنده .پژوه. 1نوع  ديابت به مبتلا بيماران در مقاومت به انسولين بر زندگي 

بر شاخص هاي استرس اكسيداتيو دريافت حبوبات بررسي اثر  ، هدايتي م، دلشاد ح.ميرميران پ، س نيازي حسين پور فلاح نوروزي نژاد ا، -11

 شانزدهم، ي دوره ن. ايرا متابوليسم و ريز درون غدد ي مجله. )كارآزمايي باليني تصادفي متقاطع(.1نوع  ديابت به مبتلا بيماران در
 .883 – 811 هاي ،صفحه8838 ،۶ شماره

. اثر عصاره روغني سياه دانه روي فراسنج هاي ليپيدي در بيماران عزيزي فهدايتي م ، ، س نيازي حسين پور،ميرميران پهادي س،  -17

 ،۶ شماره شانزدهم، ي دوره ن. ايرا متابوليسم و ريز درون غدد ي مجله : كارآزمايي باليني كنترل دار دو سو كور.1مبتلا به ديابت نوع 
 .488 – 481 هاي ،صفحه8838

حسين پور نيازي س، ميرميران پ، ناخدا ک، فرهادنژاد ح، عزيزي ف. ارتباط بين دريافت روغن هاي گياهي هيدروژنه و غير هيدروژنه و  -18

 -، مرداد8و ليپيد تهران. مجله غدد درون ريز و متابوليسم ايران. دوره هفدهم، شماره  سندرم متابوليک در بزرگسالان تهراني: مطالعه قند

 .83۰-831، صفحات 34شهريور 

بررسي اثرات سياه دانه بر عوامل خطر سندرم متابوليک : يک مطالعه  هادي س، ميرميران پ، هادي و، حسين پور نيازي س، امامت م.  -19

 .48۰-441صفحات  34اسفند  884شماره  1۶وم پزشکي مازندران.دوره مروري سيستماتيک.مجله دانشگاه عل

 


