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 الملليبين و داخلي شده دريافت هایگرنت و جوايز ،هاجشنواره

  (0921)اردیبهشت  9102برگزیده جایزه بنیاد دکتر شوشا در سازمان جهانی بهداشت در سال 

  (0921دانشجوی برگزیده بنیاد البرز )آبان 

  گرنت پژوهشی اخذH-index (0921)شهریور  پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیاز معاونت  بالا 

  در مجلات با اخذ گرنت پژوهشی چاپ مقالهIF  از معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 9بالای 

 (0921)خرداد 

  د )خردا از معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 9تا  0مقاله با نمایه  5اخذ گرنت پژوهشی چاپ

0921) 

  جشنواره پژوهشی دانشگاه علوم  هفدهمیندانشگاه در در مقطع دکتری تخصصی  برگزیدهپژوهشگر دانشجوی

 (0925پزشکی شهید بهشتی )آذر 

 Awarded Travel Grant from the Korean Endocrine Society (KES) to attend The 

5th Seoul International Congress of Endocrinology and Metabolism, 2017, Seoul, 

Korea 

 Awarded Travel Grant from International Society of Endocrinology to 

attend 17th International Congress of Endocrinology, 2016, Beijing, China  

  ( 0929دانشجوی برگزیده در بیستمین جشنواره رازی )دی ماه 

 ( 0929از تیرماه عضویت در بنیاد ملی نخبگان )تا کنون 

  جشنواره پژوهشی دانشگاه علوم  یازدهمیندانشگاه در در مقطع کارشناسی ارشد  برگزیدهپژوهشگر دانشجوی

 (0912پزشکی شهید بهشتی )آذر 

  دانشگاه علوم پزشکی شهید  آموزشیدانشگاه در چهارمین جشنواره در مقطع کارشناسی ارشد دانشجوی برگزیده

 (0912 تاردیبهشبهشتی )
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 داخلي معتبر علمي مجلات در شده چاپ قالاتم

یافت ارزیابی روایی و پایایی درفریدون عزیزی.  سارا جلالی فراهانی، پروین میرمیران،، ریگلاله اصغ، فیروزه حسینی اصفهانی -1

ز پرسشنامه بسامد خوراك: مطالعه قند و لیپید تهران. مجله دانشگاه علوم پزشکی ایران، دوره گروه های غذایی با استفاده ا

 .0912، اردیبهشت ماه 10، شماره 01

ارتباط معکوس . عزیزی فریدون، اصغری جعفرآبادیمحمد ، رشیدخانیبهرام ، اسلامیانغزاله ، نمیرمیراپروین ، اصغریگلاله  -2

 ،ایران مجله غدد درون ریز و متابولیسم. سال پیگیری 1.1شکمی: مطالعه با  رژیم غذایی مدیترانه ای با چاقی و چاقی

 .91-71 ات، صفح0، شماره 09دوره 0921؛ اردیبهشت 

تاثیر روغن ، مهدی هدایتی، عطیه آموزگار، عباس شفیعی، فریدون عزیزی. گلاله اصغرین میرمیران، عبداارضا چاری، پروی -3

. هسته انار بر فراسنج های لیپیدی و مقاومت به انسولین در افراد مبتلا به هیپرلیپیدمی: کارآزمایی بالینی تصادفی دو سوکور

 .795، صفحه 7، شماره 01مجله دیابت و لیپید ایران. دوره 

، سوده شکروی، فیروزه حسینی اصفهانی، فرهاد حسین پناه، پروین میرمیران، گلاله اصغریمیترا عطیفه، امیرعباس مومنان،  -4

-، خردادفریدون عزیزی. قد و پیش بینی حوادث عروقی در بزرگسالان: مطالعه قند و لیپید تهران. مجله دیابت و لیپید ایران

 .511-511ات ، صفح7، شماره 01دوره  ؛0921تیر 

مجله یی. غذا یو الگوها یباردار ابتیارتباط د یبررس. یگلاله اصغر، یدخانیمهدیه آخوندان، پروین میرمیران، بهرام رش -5

 . 912-991، صفحات 9، شماره 00. دوره دیابت و لیپید ایران

 ی، فریدون عزیزی. ارتباط، سعید صادقیان، نرگس سربازگلاله اصغریقمی ، پروین میرمیران، زهره امیری، مجید حسن -6

؛  آبان، ایران مجله غدد درون ریز و متابولیسمتهران.  09 یمنطقه در سال 71 بالای افراد در غذایی تنوع با غذایی امنیت

 .911-1، صفحات 7، شماره 07دوره 0920

فاکتورهای تغذیه ای و  با HDLفریدون عزیزی. ارتباط غلظت کلسترول  گلاله اصغری،ندا قاسم نژاد، پروین میرمیران،  -7

؛  سفندا، ایران مجله غدد درون ریز و متابولیسم .HDLشاخص های تن سنجی در افراد با اضافه وزن و غلظت پایین کلسترول 

 .571-55، صفحات 1، شماره 07 دوره0920

ارتباط نمایه و بار ی. ، فریدون عزیزی، پروین میرمیران، نازنین مصلحیگلاله اصغر، گلبن سهراب، یپور نیازسمیه حسین -8

 .17-17( :0) 05 ؛0929مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی گرگان. ی. عروق یقلب یهایبا عوامل خطر بیمار یگلیسم

تن  یهاشاخصی. پروین میرمیران، فریدون عزیز ،یسحر میرزای ،یمهدیه نورمحمد ،یگلاله اصغرالسادات اجتهد، هانیه -9

 .90-95(: 0) 91؛ 0929. پژوهش در پزشکی بدن در نوجوانان یدرصد چرب یاهکننده یبه عنوان پیشگوی یسنج

مقایسه دریافت . فریدون عزیزی، پروین میرمیران، فیروزه حسینی اصفهانی، بهناز محمودی، گلاله اصغری، عماد یوزباشیان -11

وهشی دانشگاه علوم پزشکی مجله علمی پژ. سال پیگیری در مردان و زنان بزرگسال 9زیتون و بروز سندرم متابولیك طی 

 .15-150(: 5) 90؛ 0929آذر و دی  شهید صدوقی یزد

بدن با شاخص  یدرصد چرب سهیمقاریدون عزیزی. ، فیابرمح هالید، روین میرمیران، پریاصغ هگلال، یآبادیرخ ییرضانصوره م -11

 01؛ 0929م پزشکی بابل فروردین ی. مجله دانشگاه علودر نوجوانان تهران كیمتابول سندرومیی شناسا یبرا یتن سنج یها

(7 :)97-95. 
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ریدون عزیزی. اسیدهای چرب ترانس و دیابت ، فروین میرمیرانپ ،ریاصغ هگلالسیده هانیه علم الهدی، معصومه سیمبر،  -12

 .19-19، صفحات 0، شماره 01؛ دوره 0925، ایران مجله غدد درون ریز و متابولیسمبارداری: مرور نظام مند. 

ریدون عزیزی. بررسی ارتباط الگوهای غذایی غالب ، فروین میرمیرانپ ،یگلاله اصغرالسادات اجتهد، هانیهی نژاد، نیلوفر نادر -13

، ایران مجله غدد درون ریز و متابولیسمی قند و لیپید تهران. با بروز بیماری مزمن کلیه در افراد مبتلا به فشارخون بالا: مطالعه

 .990-979، صفحات 7، شماره 01؛ دوره 0925

( با DASHریدون عزیزی. بررسی ارتباط رژیم غذایی کاهنده فشار خون )، فروین میرمیرانپ ،یگلاله اصغر، حسین فرهادنژاد -14

مجله غدد درون ریز و . ی نمایه توده بدنی و خطر بروز چاقی در افراد نوجوان: مطالعه قند و لیپید تهرانتغییرات سه ساله

 .995-999، صفحات 5، شماره 01 ره؛ دو0925، ایران متابولیسم

 یخون: مطالعه یو بروز پرفشار ییغذا میرژ نیسیگلاریدون عزیزی. ، فروین میرمیرانپ ،یگلاله اصغر، فرشاد تیموری صفا -15

 .011-017، صفحات 9، شماره 02؛ دوره 0921، ایران مجله غدد درون ریز و متابولیسم. تهران دیپیقند و ل

16- Talaei B, Asghari G, Mirmiran P, Azizi F, Bahreini S. Knowledge, Attitude, and Practice of Diabetic 

Patients toward Herbal Products in Iran: A Cross-sectional Study. Journal of Nutrition and Food 

Security 2019; 4(3): 161-9. 

 یمقدم، مهد یلیسادات عق نیزرکش، نازن می، مریه اصغرگلال، انیوزباشی، عماد انی، محمد صفریاسکوئ یمحمد نصرت -17

 ییاحشا یدر بافت چرب نیژن اُمنت انیبا ب ییغذا میچرب پلاسما و رژ یدهایارتباط اس. خلج رضای، علرانیرمیم نی، پرویتیهدا

 .099-091، صفحات 9، شماره 90؛ دوره 0921مجله غدد درون ریز و متابولیسم ایران، ی. رجلدیو ز

 





 

 کتاب يفتال

)اردیبهشت  ای و صنایع غذایی کشورانستیتو تحقیقات تغذیهانتشارات ، درسنامه اصول تنظیم برنامه غذایی

0921)  

 


