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 :سوابق اجرایی و آموزشی 

  60تا  67کارشناس تغذیه معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی گیلان از سال. 

  صدا و سیما، آموزش هرم غذایی به افراد جامعه 4برنامه تلویزیونی طلوع از شبکه شرکت در 

 از سند راهبردی پژوهشکده علوم غدد  004کد  "ایجاد کمیته دانشجویی پژوهشی در هر مرکز تحقیقاتی "مسئول اجرای هدف عینی

 درون ریز و متابولیسم



 :طرح های تحقیقاتی 

سرم و فشار خون در بیماران مبتلا  0-غلظت گلوکز، چربی ها، آپوپروتئین ها، آنزیم پارااکسوناز اثر دریافت آب زرشک برهمکار طرح  .1
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 لامی ایران، گروه علمی سلامت زنانعلوم پزشکی جمهوری اس
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 :شرکت در کنگره ها 

 ، اصفهان0360دوازدهمین کنگره سراسری تغذیه ایران، آبان  .0

 تهران، 0360چهارمین کنگره پیشگیری و درمان چاقی، آذر  .0

 ، تهران0363یازدهمین کنگره بین المللی بیماری های غدد درون ریز و متابولیسم، آذر  .3

 ، تهران0363سیزدهمین کنگره سراسری و اولین کنگره بین المللی تغذیه ایران، آذر  .4
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