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 های پژوهشيطرح

 

 ديکوو يجهان یريو کنترل قندخون در زمان همه گ يرخصوص خودمراقبتد 3نوع  ابتيبه د انيمبتلا اتيتجرب نييتب .9

 (9044) يفيپژوهش ک کي: 91

 ديپي: مطالعه قند و لابتيمرتبط با سلامت در افراد مبتلا به د يزندگ تيفيدرك شده با ک ياجتماع تيارتباط حما .3

 (9311. )تهران

: مطالعه قند 91 ديکو یماريب وعيقبل و بعد از ش 3نوع  بتايبه د انيو قند خون در مبتلا يخود مراقبت تيوضع سهيمقا .3

 (9311).تهران ديپيو ل

 ديپي: مطالعه قند و ل91 ديکو یماريب وعيقبل و بعد از ش 3نوع  ابتيبه د انيدر مبتلا يجانيحالات ه سهيو مقا يبررس .0

 (9311) .تهران

قبل و بعد  3نوع  ابتيبه د انيدرك شده در مبتلا ياجتماع تيمرتبط با سلامت و حما يزندگ تيفيک سهيو مقا يبررس  .4

 (9311).تهران ديپي: مطالعه قند و ل91 ديکو یماريب وعياز ش

 ( 9311).تهران ديپيدر نوجوانان: مطالعه قند و ل اتيسالم بر عادات مصرف دخان ياثر مداخله جامعه محور سبک زندگ  .6

 یساله دارا 94-99نوجوانان  يزندگ تيفياصلاح آن بر سبک و ک ريو تاث يبدن ريتصو یريشکل گ نديفرآ نييو تب يبررس .7

 (9311) ياضافه وزن تهران

 .تهران ديپي: مطالعه قند و ل يدر بزرگسالان تهران يعروق - يقلب  یامدهايبا بروز پ يبدن تيارتباط  سطوح  فعال يبررس .9

(9319) 

مرتبط با سلامت زنان: مطالعه قند و  يزندگ تيفيکبا  یاز باردار یريشگيپ یو روش ها یارتباط سابقه بارور يبررس .1

 (9319) تهران ديپيل

قند و  یمدرسه: مطالعه  نيخون در کودکان سن یسالم بر بروز پر فشار يجامعه محور سبک زندگ یمداخله  ريتاث  .94

 (9319) تهران ديپيل

 (9319) تهران ديپيل مرتبط با سلامت مطالعه قند و يزندگ تيفيبا ک گاريمصرف س یارتباط الگو يبررس .99

 ديپيقند و ل ه ی: مطالعيمرتبط با آن در نوجوانان تهران یعوامل والد نييو تع گاريمصرف س یتجربه  نيسن اول يبررس .93

 (                                                                                       9319تهران )

 (9319).يمرتبط با سلامت بزرگسالان تهران يزندگ تيفيو ک يجانيبا حالات ه عروقي – يقلب یامدهايارتباط پ يبررس .93

 (9319).يدر بزرگسالان تهران ييغذا یپرسشنامه انتخاب ها يرانيگونه ا يروانسنج .90

   (9317) .يمرتبط با سلامت با در بزرگسالان تهران يزندگ تيفيبا ک يبدن تيارتباط سطوح  فعال يبررس  .94

 (9317) .تهران ديپيقند و ل یمادرانشان: مطالعه  يجانينوجوانان با حالات ه يزندگ تيفيو ک يتوده بدن هينما ارتباط .96

نوع دو ، همسر و فرزندان آن ها با استفاده از روش معادلات  ابتيدر زنان مبتلا به د يزندگ تيفيک يبررس .97

 (9317) .تهران  ديپي:مطالعه قند و لیساختار

 ي.فيمطالعه ک کي: یوزن مطلوب در دوران باردار شيسالم و افزا يکننده سبک زندگ ليو تسه عوامل بازدارنده نييتب .99

(9317) 

تهران با استفاده  ديپيکودکان و نوجوانان شرکت کننده در مطالعه قند و ل يزندگ تيفيمرتبط با ک یعوامل والد يبررس .91

 (9316).یاز روش معادلات ساختار
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و  کيستماتيوزن در نوجوانان شود؟ مرور س تيريمد نديمنجر به بهبود فرآ توانديم يزشيانگ یمصاحبه  ايآ .34

 (9316).زيمتاآنال

 یشهر و روستا در فاصله سال ها کيبه تفک يرانيساله ا 91-94در نوجوانان  يبدن تيروند فعال ی سهيو مقا نييتع .39

9393-9314 . (9316) 

 (.9314).يرستاني شهر تهرانعوامل والدی مرتبط با وضعيت وزن بدن در دانش آموزان دب .33

مرتبط با سلامت در  يزندگ تيفيدرك شده و ک ياجتماع تيحما ،يشناخت تيعوامل جمع يارتباط یالگو نييتب .33

  (.9314).یبا استفاده از روش معادلات ساختار يبزرگسالان تهران

شم مطالعه قند و ليپيد بررسي ارتباط سلامت معنوی با کيفيت زندگي مرتبط با سلامت در شرکت کنندگان فاز ش .30

 (.9314) .تهران

 .تهران ديپيسال در مطالعه قند و ل 3-91و اضافه وزن در فرزندان  يمادر با بروز چاق يچاق یها پيارتباط فنوت يبررس .34

)9314.) 

 .تهران ليپيد و قند مطالعه :تهراني مردان و زنان در سلامت با مرتبط زندگي کيفيت با چاقي های فنوتيپ ارتباط .36

(9314. ) 

 .ينوجوانان تهران دگاهينوجوانان جهت کنترل وزن از د ی زهيساز کاهش انگ نهيزم ياجتماع- يطيعوامل مح يبررس .37

(9310.) 

مدرسه با در نظر داشتن  نيدر کودکان و نوجوانان سن کيسالم بر بروز سندرم متابول يآموزش سبک زندگ ريتاث يبررس .39

 (.9310) .نيلدوا یو رفتار يشناخت تيجمع یها يژگيو

 (.9310) .رفتاری خانوادگي و اثر آنها بر بروز اضافه وزن و چاقي در کودکان-تجمع عوامل جمعيت شناختي بررسي .31

 یهايمارياضافه وزن و مبتلا به ب یمرتبط با سلامت در کودکان و نوجوانان سالم؛ دارا يزندگ تيفيک یا سهيمقا يبررس .34

 (.9310)  .مزمن

 پدي: مطالعه قند و لیخون با استفاده از روش معادلات ساختار یفشار شيبر پ یو رفتار يختشنا تيعوامل جمع اثر .39

 (.9310) .تهران

شهر  يرستانيمرتبط با سلامت در دانش آموزان دب يزندگ تيفيو ک يتوده بدن هيو ارتباط آن با نما يبدن تيفعال يبررس .33

 (.9310) .تهران

 (9310) .تهران ديپي: مطالعه قندو ل یبا استفاده از روش معادلات ساختار ياقبر چ یو رفتار يشناخت تياثر عوامل جمع .33

ساله: مطالعه قند  93یدوره  گاريو در معرض دود س یگاريدر مردان و زنان س يعروق -يقلب یامدهايخطر بروز پ يبررس .30

 (.9310).تهران  ديپيو ل

 (.9313) .يدر دانش آموزان تهران يجتن سن یمرتبط به سلامت و شاخص ها يزندگ تيفيارتباط ک يبررس .34

و  ينوجوانان تهران دگاهياز د ياز چاق یريشگيسالم و پ يسبک زندگ جيترو نهيدر زم يآموزش یها يينارسا يبررس .36

 (.9313) .مادران آنها

 (.9313) شهر تهران يرستانيدر دانش آموزان دب يتوده بدن هياختلالات غذا خوردن و ارتباط آن با نما يبررس .37

 (.9313) در نوجوانان يچاق یکننده  ينيب شيپرسشنامه عوامل پ يو روان سنج يراحط .39

 (.9319در نوجوانان ) QAPACEارزيابي روايي و پايايي گونه فارسي پرسشنامه فعاليت بدني  .31
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وزن  تاثير يک برنامه ی آموزشي نظريه محور بر رفتارهای مرتبط با چاقي و نمايه توده بدني نوجوانان دارای اضافه .04

(9391. ) 

 (.9391مرحله ای توليد پيام ) 4بر اساس الگوی   "مديريت وزن در نوجوانان"طراحي بسته ی آموزشي  .09

 (.9397و سنجش کيفيت زندگي کودکان و نوجوانان شهر تهران ) PedsQL4.0ارزيابي روايي و پايايي پرسشنامه  .03

 

 

 

 بين المللي طرح های

1. Technical support for scaling up the national programme on prevention and control childhood 

obesity, WHO, 2018.  

 

 پايان نامه و رساله های دانشجويي 

 :مشاور

 و وزن اضافه یدارا سالم؛ نوجوانان و کودکان در سلامت با مرتبط يزندگ تيفيک یا سهيمقا يبررس فهيمه شجاعي. .1

 .9316 ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک  ،يدانشکده پزشککي عمومي، . دکتری پزشمزمن یهايماريب به مبتلا

 

 و قند مطالعه:  يتهران مردان و زنان در سلامت با مرتبط يزندگ تيفيک با يچاق یها پيفنوت ارتباطمرجان رضايي.  .2

 .9317، يبهشت ديشه ي، دانشگاه علوم پزشکي، دانشکده پزشکيعموم يپزشک یدکتر. تهران ديپيل

 

: مطالعه قند و  يدر بزرگسالان تهران يعروق - يقلب  یامدهايبا بروز پ يبدن تيارتباط  سطوح  فعال ي. بررسيزداني ديام .3

 .9319  ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يعموم يپزشک یتهران. دکتر ديپيل

 

: يمرتبط با آن در نوجوانان تهران یمل والدعوا نييو تع گاريمصرف س یتجربه  نيسن اول ي. بررسیسردار ريام يعل .4

 .9319  ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يعموم يپزشک یتهران . دکتر ديپيمطالعه قند و ل

 

مرتبط با سلامت بزرگسالان  يزندگ تيفيو ک يجانيبا حالات ه عروقي – يقلب یامدهايارتباط پ ي. بررسنيفخرالد هيهان .5

 .9319  ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يعموم يپزشک یکتر. ديتهران

 

.  يمرتبط با سلامت با در بزرگسالان تهران  يزندگ تيفيبا ک يبدن تيارتباط سطوح  فعال ي. بررسيعواطف فاضل معصومه .6

 .  9319  ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يعموم يپزشک یدکتر

 

 يپزشک یمرتبط با سلامت کودکان. دکتر يزندگ تيفيتوده بدن وک هيمادر با نما يجانيحالات ه ي. بررسنيپرو انينپر .7

 .  9319  ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يعموم

 

 ،يعموم يکپزش یمدرسه. دکتر نيساز بروز پرفشاری خون در کودکان سن نهيزم ی. بررسي عوامل والدياثبات نايروم .8

 .  9319  ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک
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 در مجلات فارسی  مقالات پژوهشي

ی پيشگيری از بارداری با کيفيت زندگي فخرالدين ه، چراغي ل، عزيزی ف. ارتباط روشها ،پ اميری ،س جلالي فراهاني .9

 پياپي) 3شماره  30دوره ی  .9049خرداد و تير . کومشسال. مجله 34سنين بالاتر و کمتر از   مرتبط با سلامت در زنان

  . 339-306، صفحه های (91

 انيدر مبتلا يبتخود مراق یرفتارها سهيمقا ف. ، عزيزیل ، چراغيپ ، پروينز ، شايقيانپ اميری ،س جلالي فراهاني .3

تابستان   .رانيا ولوژیيدمياپ يمجله تخصص .تهران ديپي: مطالعه قند و ل91 ديکوو  يپاندم نيقبل و در ح 3نوع  ابتيبه د

 .970-993ه های صفح، 3ماره ، ش97  ی دوره9044

 در سلامت با مرتبط زندگي کيفيت. ف عزيزی ه، چراغي ل، فخرالدين پروين پ، پ، اميری س، فراهاني جلالي .3

مجله ی غدد .. تهران ليپيد و قند مطالعه: شده درك اجتماعي حمايت مختلف سطوح با 3 نوع ديابت به مبتلا بزرگسالان

 .366-370 های صفحه ،4 شماره ،33 ی دوره 9311دی  -آذر درون ريز و متابوليسم ايران.
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با  نيمرتبط با سلامت والد يزندگ تيفيارتباط کف. ، عزيزی  م، کريمي آ، ذوالفقاری پور اميری پ ،جلالي فراهاني س .0

، صفحه  4، شماره 91دوره ی  9311آبان -مهر .. نشريه پايشتهران ديپيفرزندان آنها: مطالعه قند و ل يزندگ تيفيک

 .441-469های 

 تيفيبا ک یارتباط سلامت معنوف.  عزيزیعلمداری ش ،،  مکريمي  ،سفراهاني  جلالي، واحدی نوتاش گ،  پاميری  .4

، صفحه های 00، شماره 93، دوره ی 9319زشکي. پاييز مجله اخلاق پي. گسالان تهرانبزرمرتبط با سلامت در  يزندگ

94-9. 

 ارتباط مصرف سيگار با حمايت اجتماعي دركف.  ، عزيزیم، کريمي پاميری ، اچليک  خليلي ،سفراهاني  جلالي .6

شماره  ،4 ی دوره، 9317. تابستان مجله آموزش و سلامت جامعه. رانليپيد ته شده در بزرگسالان تهراني: مطالعه قند و

 .9-97صفحه های ، ،3

نوجوانان  ی زهيساز کاهش انگ نهيزم ياجتماع - يطيعوامل مح .، پروين پ، قاسمي م رفراهاني س جلالي، اميری پ .7

، 99 ی دوره، 9310زمستان  يم.ي. مجله تحقيقات نظام سلامت حکنوجوانان تهران اتيجهت کنترل وزن : ادراك و تجرب

 .393-313صفحه های ، 0شماره

 يچاق نديو فرآناکارآمد  آموزش. ع هومن ح ،پناه ف نيحس ،ف یپور ف، احمد يغفران ،ی پريام ،س يفراهان يجلال .9

، 0، شماره ی 96دوره ی ، 9313 .مجله ی غدد درون ريز و متابوليسم ايراني. فيمطالعه ک کي:  يدر نوجوانان تهران

 .363-361 صفحه های

 انيميکر س، يفراهان يجلال ،آ ارراديهوش ،ن نيفر ،م یعطر ،پور پ یمهد ،طالبان ف ا، صبور س ،س روزپناهيپ .1

به  انيفولات در مبتلا ييغذا افتيدر تيوضع يابيپرسش نامه بسامد خوراك جهت ارز ييروا ين. بررس يخسروشاه

-09، صفحه های 13شماره  99دوره ی  9314(. رانيا يشگاه علوم پزشک)مجله دان یراز يکسرطان پستان. علوم پزش

39 . 

درك مادران از عوامل خانوادگي  فراهاني س. جلالي، حسين پناه ف، غفراني پور ف، احمدی ف، هومن ح اميری پ، .94

متابوليسم  موثر بر رفتارهای مرتبط با اضافه وزن و چاقي در نوجوانان: يک مطالعه کيفي. مجله غدد درون ريز و

 .63-79، صفحه های 3، دوره ی دوازدهم، شماره ی 9391.ايران

 افتيدر ييايو پا ينسب ييروا يابي. ارزف یزيعزس،  يفراهان يجلال ،پ رانيرمي، مگ یاصغر ،ف ياصفهان ينيحس .99

دوره  ،9391. یراز يتهران. مجله علوم پزشک ديپيبا استفاده از پرسشنامه بسامد خوراك: مطالعه قند و ل ييغذا یهاگروه

 .09-44 ،79 ، شماره97ی 

 اصلاح شيوه زندگي . موانع فردی فراهاني س جلاليغفراني پور ف، احمدی ف، هومن ح، حسين پناه ف،  اميری پ، .93

، 4، دوره ی يازدهم، شماره ی 9399 .در نوجوانان چاق و دارای اضافه وزن. مجله غدد درون ريز و متابوليسم ايران

 .439-431 فحه های ص
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