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دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی- پژوهشکده علوم غدد درون ریز و متابولیسم
مرکز تحقیقات پیشگیری از بیماریهای متابولیک
 15 لغایت 18 مرداد ماه سال 1398
سه شنبه–15/5/98
	سـاعت
	مـوضـوع
	سخنـران

	8:15-8:00
	افتتاحیه
	آقای دکتر فرزاد حدائق (فوق تخصص غدد)

	9:00-8:15
	دیابت ،تعریف ،طبقه بندی ،اهداف درمان
	خانم دکتر فرزانه سروقدی (فوق تخصص غدد)

	10:00-9:00
	آزمایشگاه و دیابت
	خانم دکتر مریم توحیدی (متخصص آسیب شناسی)

	10:30-10:00
	استراحت و پذیرایی

	12:00-10:30
	تغذیه در دیابت
	خانم دکتر گلاله اصغری ( دکترای تغذیه)

	30/12-12:00
	رویکرد روان شناختی در دیابت
	آقای دکتر سید شهاب بنی هاشم  (روانپزشک)

	13:00-12:30
	نماز و ناهار

	15:00-13:30
	دارو درمانی (clinical case studies in the management of typ2 diabetic wit OHA)
	خانم دکتر هنگامه عبدی (فوق تخصص غدد)



چهارشنبه–16/5/98
	سـاعت
	مـوضـوع
	سخنـران

	9:00-8:00
	انسولین درمانی پایه
	آقای دکتر فرهاد حسین پناه (فوق تخصص غدد)

	10:30-9:00
	پایش قند خون در دیابت
	آقای دکتر عادل جاهد(فوق تخصص غدد)

	11:00-10:30
	استراحت و پذیرایی

	12:00-11:00
	GDM
	آقای دکتر مجید ولی زاده(فوق تخصص غدد)

	00/13-00/12
	تشدید انسولین درمانی
	خانم دکتر مهشید بابایی    (فوق تخصص غدد)

	14:00-13:00
	نماز و ناهار

	15:00-14:00
	نکات مهم در تزریق انسولین های انسانی و آنالوگ
	خانم دکترسارا صداقت(انجمن دیابت گابریک)

	17:00-15:00
	کارگاه  (GLP1 در درمان بیماران دیابتی)
	خانم دکتر هنگامه عبدی (فوق تخصص غدد)
آقای دکتر امیر احمد نجات(فوق تخصص غدد)



پنجشنبه–17/5/98
	سـاعت
	مـوضـوع
	سخنـران

	9:30-8:00
	DKA
	آقای دکترسیامک معینی (فوق تخصص غدد)

	10:30-9:30
	مراقبت ار بیماران پای دیابتی
	خانم دکتر محبوبه السادات حسینی ( فوق تخصص غدد)

	10:45-10:30
	استراحت و پذیرایی

	11:30-10:45
	برخورد اختلالات لیپید در بیماران دیابتی
	دکتر زهرا داودی (فوق تخصص غدد)

	12:30-11:30
	Hypoglycemia
	خانم دکتر مهتاب نیرومند (فوق تخصص غدد)

	13:30-12:30
	نماز و ناهار  

	14:30-13:30
	غربالگری افراد پرخطره برای دیابت و  CVD 
	آقای دکتر داود خلیلی ( اپیدمیولوژیست)

	16:00-14:30
	کارگاه   انسولین درمانی} MSI}
کارگاه   انسولین درمانی} MIX Insulin Therapy}
	آقای دکتر امیر احمد نجات(فوق تخصص غدد)
خانم دکتر هنگامه عبدی (فوق تخصص غدد)



جمعه–18/5/98
	سـاعت
	مـوضـوع
	سخنـران

	9:00-8:00
	مکمل های درمانی دیابت
	دکتر  محمد عباسی نظری (دکترای داروسازی بالینی)

	10:00-9:00
	نوروپاتی 
	[bookmark: _GoBack]خانم دکتر مهتاب رمضانی ( متخصص مغز اعصاب)

	10:30-10:00
	استراحت و پذیرایی

	11:30-10:30
	گرفتن شرح حال بیماران دیابتی و نقش آموزش
	خانم دکترسارا صداقت(انجمن دیابت گابریک)

	13:00-11:30
	ریسک فاکتورهای CVD، فشار خون و نفروپاتی
	آقای دکتر فرزاد حدائق ( فوق تخصص غدد )

	14:00-13:00
	نماز و ناهار


دبیر علمی: آقای دکتر فرزاد حدائق
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